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ОБ ЭТОМ ИЗДАНИИ

Данное методическое пособие представляет 
собой обобщение накопленного опыта работы Сара­
товской Областной специальной библиотеки для 
слепых. Оно призвано познакомить читателя со спе­
цифическими проблемами, возникающими при биб­
лиотечном обслуживании инвалидов, и дать некото­
рые рекомендации по их возможному решению.

ПРОБЛЕМА БИБЛИОТЕЧНОГО ОБСЛУЖИВА­
НИЯ ИНВАЛИДОВ

Книга, как источник информации, как средство 
познания, как инструмент общения между людьми 
обладает огромной притягательной силой для сле­
пых, которые зачастую нуждаются в ней в большой 
степени, чем зрячие. Ведь именно через книгу не­
зрячие узнают о том, что видят, чувствуют, о чем ду­
мают люди, обладающие неоценимым даром при­
роды — зрением.

Огромное значение приобретает для незрячих 
людей чтение как источник эстетических наслажде­
ний. Книга воспринимается незрячим человеком поч­
ти с той же полнотой, что и до потери зрения. Это 
происходит потому, что книга полностью сохраняет 
богатство мыслей, образов и картин, в отличие от 
других видов искусства (театр, кино), доступных не­
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зрячему только частично или (живопись) практически 
недоступных.

Не следует забывать и о психологическом фак­
торе. Жизнь некоторых инвалидов осложняется тем, 
что многие из них не могут самостоятельно в полной 
мере себя обслуживать. Это порождает чувство за­
висимости от других людей, отсутствие уверенности 
в себе, комплекс неполноценности. В совокупности 
эти факторы зачастую приводят к возникновению 
депрессивных состояний. А людям, находящимся на 
грани депрессии более чем когда-либо нужны книги, 
наполненные духовной мудростью, дарующие тер­
пение и душевное здоровье. Им особенно необхо­
димо общение с доброжелательными, чуткими и за­
интересованными людьми. Поэтому привлечение их 
к участию в увлекательных, сближающих людей ме­
роприятиях, разработанных специалистами библио­
теки — важный шаг к психологической реабилитации 
инвалидов.

Книга как средство обучения — неоценимое 
подспорье инвалидам по зрению, особенно тем, кто 
может заниматься самостоятельной профессио­
нальной деятельностью. Своевременное удовлетво­
рение информационных потребностей читателя спо­
собствует его полноценной интеграции в общество, 
следовательно, особенно важной становится роль 
библиотеки как информационно-культурного и реа­
билитационного центра. Таким образом, проблема 
библиотечного обслуживания инвалидов связана как 
с информационной, так и с реабилитационной, и 
культурно-просветительской работой.
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